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 للمشاركین   السلوك   قواعد  مدونة 
 

 
في    ومتنوع  كبیر  مجتمع  بامتلاك  محظوظون  نحن  .  أنشطتنا  لجمیع  ساس اال  و  المجتمع  روح  المتبادل  والاحترام   المساواة  تعتبر

SPORTEGRATION توضیح  نرید  ذلك،  لتحقیق .نشاطاتنا  مجتمعناو داخل   والشمولیة والسعادة   بالأمان  الجمیع  یشعر  أن  نرید  و 

 احترامھا  یجب   اللتي   للسلوك   العامة   القواعد بعض  .

 فعالیات   أو  أنشطة  من  أي  في  المشاركة  عند  التصرف  المجتمع   أعضاء  جمیع  من  نتوقع   كیف  النقاط  ھذه  توضح 

SPORTEGRATION. 

 “Sportegration“لـ  فعالیة   أو نشاط   أي في  یشارك   شخص أي   إلى المجتمع  عضو   یشیر 
 

 
 :المجتمع  أعضاء  جمیع  من  نتوقع 

  أو  •  الوطني  الأصل  البشرة،  لون  الدین،  الجنسي،  التعبیر  أو   الھویة  السكنیة،  الحالة  العرق،  عن  النظر   بغض  واحترام   بكرامة  الجمیع  معاملة

 سمة   أي  أو   السیاسیة   القناعة   الإعاقة،  والاقتصادي،   الاجتماعي  الوضع  العمر،  الجنسي،  التوجھ   الاجتماعیة،  الحالة  اللغة،   العرقي،

 أخرى   مختلفة او ممیزة .

 •                                         الناس   لجمیع حقوق الإنسان  احترام .

 •                         الناس  لجمیع   )الدینیة(الثقافات والعادات والتقالید والمعتقدات   حساسیة احترام .

 •                                      الآخرین  تجاه  ولباقة  وصدق  بعدالة  التصرف .

 •                                    الآخرین  تجاه باحترام وتعاطف وتسامح التصرف .
 

 
 ؟ المقبول   غیر   السلوك  ھو  ما  ، SPORTEGRATION  مجتمع  في  كعضو 

 

 
 •                             بأي شكل أو مسیئة  أو تمییزیة  أو أكتب تعلیقات عنصریة  أقول   لن 

 •                           شخص  أي تجاه  شكل آخر   بأي أو تمییزیة  بطریقة عنصریة أتصرف  لن .

 •   أو  العاطفیة  أو   الجنسیة   أو   الجسدیة   الإساءة   المھین،  السلوك  التنمر،  التحرش،   أشكال  من  شكل   بأي  شخص   أي   أھدد  أو   في   أشارك   لن 

 الاستغلال   أو   الترھیب   استخدم   او   اللفظیة، .

یا  جسد  التوافقي  غیر  الجنسي   الاتصال  أو  شكل  بأي  الجنسي  التحرش  مثل  لائق  غیر  جنسي  سلوك  في  أشارك یا  لفظ  أو  ً  یا،  بصر  أو   ً    او  ً 
 لن   •

یا  كتاب .  إلكترونیة   منصة  أي  على  الرسائل  اللمس،  التعلیقات،  مثل  ً 

 •                                   إلكترونیة منصة  أي  على  مھینة رسائل   أرسل لن .

 •                       المخدرات  أو  تأثیر الكحول  تحت  )الریاضیة والمدرسیة (الأنشطة    في أشارك  لن .
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 المقبول؟   السلوك   ھو   ما 

 

 
 •                                          و ً    بشكل متسا الجمیع أعامل سوف .

 •   الإنسان  حقوق  إعلان  فإن   المتحدة،  للأمم   الإنسان  حقوق   إعلان  مع   یتعارض  القانون  كان   إذا  .السویسري  للقانون   قاً    وف  أتصرف   سوف 

 الأولویة   یأخذ .

را   قاد  كنت  وإذا  ناً    ممك  ذلك  كان  إذا    ضد   سأقف   نا،ً    ممك  كان  إذا  .ذلك  سأفعل  الأذى،   من  الآخرین  لحمایة  معقول   إجراء   اتخاذ   على  ً 
 •  التمییز 

 ألاحظھ   الذي   الاستغلال   أو   والإھمال   والإساءة   والتحرش   والعنصریة .

را  قاد   تكون  أو  بالراحة   تشعر   لا  قد  أنك  نتفھم  •  المعلمین  أو  للمدربین  لاحظتھ   عما  الإبلاغ  على  نشجعك  الحالة،  ھذه  في  .إجراء   اتخاذ  على  ً 

SPORTEGRATION :و ا  موظفي  
 

      في  حق الآخرین  ضاً   
• 

 أی   سأحترم .المجتمع روح   وتبني  بالتنوع تحتفل   بیئة لخلق   واحترام  بصراحة  الآخرین  مع   أتواصل سوف 

 ”whatsapp“  مثل  مختلفة  منصات  خلال التواصل   ذالك یتضمنالخصوصیة،  

 •   التأكد من مجتمعنا أعضاء  من  ببساطة   نطلب  .شخصیة  علاقات   وبناء  أنشطة  خارج  الآخرین المجتمع أعضاء  مع   التواصل  المقبول  من 

 معھ   بالراحة   ویشعرون   الاتصال   ھذا   على   وافقوا   قد   الجمیع   أن .
 

 
 الآخرین   تجاه   الخاص  الوقت   في   اللائق غیر  السلوك 

 

 
 •  ذلك،  ومع  .وفعالیاتھا  أنشطة   خارج  التصرف   بكیفیة  مجتمعھا  أعضاء  “SPORTEGRATION“تخبر   لن  و  تستطیع  لا   عام،  بشكل

 فإن   وقت   في   حتى  مقبولا    یكون   لن  السلوك   ھذا   و“SPORTEGRATION“.تمثلھا  التي  القیم  مع   بشدة  تتعارض  السلوكیات  بعض

 الخاص   المشاركین و لمجتمعین ا .

 •    الوقت  في  الإساءة  أشكال  من  شكل  أي  أو  العنصریة  أو  المھین  التواصل  أو  التعبیرات  أو  التمییز  أو   التحرش   مثل  اللائق  غیر  السلوك 

 مقبول   غیر  الآخرین  تجاهالخاص  .
 

 
 المساعدة؟   على   للحصول   تذھب   أین 

 شخص   تجاه   لائق   غیر   بشكل   یتصرف   أحدھم   شھدت   ھل   أو   السلوك؟   قواعد   مدونة   وكسر   تجاھك   لائق   غیر   بشكل   أحدھم   تصرف   ھل 

 آخر؟ 

یشتبھ  .السلوك   كسره قواعد  في  أو   ,ما  شخص  فیھا  یكسر  التي  الحالات   عن  للإبلاغ  شكوى   آلیة  SPORTEGRATION  في  لدینا  ً 

 طرق  بثلاث   شكوى  تقدیم یمكنك 
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 •                                 LINK :الرابط  ھذا عبر الشكوى   نموذج ملء .

                              complaint@sportegration.ch   :العنوان الإلكتروني ھذا  إلى  إلكتروني  بریدإرسال  
• 

+  رسالة عبر  إرسال  4 1  7 7  25 4  7 0  3 7  : WhatsApp                                                
• 

  whatsapp  و   الإلكتروني  والبرید  الشكوى  نموذج  إجابات   إلى  الوصول   حق   فقط   الشكوى  موظفي  لدى.

 الشكوى   نموذج  عبر  بذلك  القیام  یمكنك  مجھول،  بشكل   شكوى  تقدیم  في  ترغب  كنت  إذا  .بسریة  الشكاوى   جمیع  مع  نتعامل .

 المدونة   ھذه   في  الموضحة   والقواعد  قیمنا   مع  یتعارض  الذي  السلوك  مع  نتسامح  لن .

 الحادث،   خطورة   على   ء ً    بنا   .الشكاوى   معالجة  لسیاسة  قا ً    وف  فیھا  والتحقیق  بجدیة  السلوك  قواعد   مدونة   انتھاكات  مع  التعامل  سیتم 

 التدریب   تعلیق  إلى   تحذیر  على   الحصول   من   یتراوح  تأدیبي  إجراء اتخاذ   إلى   ذلك  یؤدي  أن یمكن  .
 

 
 الشكاوى؟   معالجة سیاسة  على   العثور   یمكنك  أین 

 

 
 LINK  :التالي   الرابط  عبر  SPORTEGRATIONبـ  الخاصة  الشكاوى  معالجة  سیاسة  على  العثور  یمكن 

 

 

را  قرا  وتتخذ  شكوى  كل  في   تحقق  سریة  عمل   مجموعة  لدینا   .  العمل  مجموعة   ستقرر  .فعلھ  سیتم  ما  بشأن  الشكاوى   معالجة   لسیاسة   قا ً    وف   ً 

 إجراء   اتخاذ  سیتم  ما   التحقیق وإذا بنتائج وتخبرك   شكوى كل   مع  المتابعة كیفیة السریة .

 

السلوك    قواعد  مدونة   مع  الاتفاق 

 قواعد   خرقت   إذا   أنھ   أفھم  .للمشاركین  السلوك  قواعد  على  أوافق  ،SPORTEGRATION  ل ـ  أنشطة  أي   في  المشاركة  خلال   من 

 SPORTEGRATION  وفعالیات  أنشطة  من  الحظر  مثل   عواقب   أواجھ  فقد  السلوك، .

https://forms.gle/Y24YGWpLPKrNB4aG8
mailto:complaint@sportegration.ch
https://sportegration.ch/ueber-uns/schutzrichtlinien/


 

4 

    

 

 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

•  

 

 



 

5 

    

 

 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

 

 

• 

 

 

 

 

https://forms.gle/PyvRowuNvZrhok6d6
mailto:complaint@sportegration.ch
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https://sportegration.ch/en/about-us/safeguarding-measures/
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 (Sportegration)   اسپورت ایگریشن سازمان  کنندگان دراصول اخلاقی شرکت 

از داشتن   . ما نقش اصلی و اساسی دارند های ما احترام متقابل در تمام فعالیت و ، برابری،   (Sportegration)اسپورت ایگریشن در

و خود را شامل   احساس امنیت، خوشحالی داشته باشند خواهیم در جامعه ما همهو می  خوشحالیمیک جامعه بزرگ و اقشار گوناگون 

ها و  کنیم. این قوانین ارزش  مطرحاخلاقی را های خواهیم برخی از قوانین رایج برای رفتار. برای رسیدن به این هدف، میبدانند

 .کنندها پایبند است، منعکس می اصولی را که اسپورت ایگریشن به آن

ها یا  ما هنگام شرکت در هر یک از فعالیت  اشتراک کننده گاندهد که چگونه انتظار داریم همه توضیح می  و قوانیناین اصول 

 .رویدادهای اسپورت ایگریشن رفتار کنند

 های اصلی اسپورت ایگریشن پیروی از ارزش 

 :انتظار داریم اشتراک کننده گانما از همه 

با همه با کرامت و احترام رفتار کنند، بدون توجه به نژاد، وضعیت اقامت، هویت جنسیتی یا بیان، مذهب، رنگ پوست،   •

اجتماعی، معلولیت، اعتقاد سیاسی یا هر  -منشاء ملی یا قومی، زبان، وضعیت تأهل، گرایش جنسی، سن، وضعیت اقتصادی

 .ویژگی شناسایی دیگر

 .حقوق بشر همه افراد را احترام بگذارند •

 .ها حساس باشندها و اعتقادات )مذهبی( همه افراد را احترام بگذارند و به آن ها، آداب و رسوم، و سنت فرهنگ  •

 .به طور منصفانه، صادقانه و مودبانه با دیگران رفتار کنند •

 .با احترام، دلسوزی و تحمل با دیگران رفتار کنند •

 رفتار غیرقابل قبول 

 :به عنوان یک عضو جامعه اسپورت ایگریشن، من نباید

 .آمیز بگویم یا بنویسمآمیز یا توهینگرا یا به هر نحو تبعیضاظهارات نژادپرستانه، جنسیت  •

 .آمیز با کسی رفتار کنمگرا یا تبعیضبه هر نحو نژادپرستانه، جنسیت  •

  سواستفادهیا  ترساندندر هر نوع آزار و اذیت، قلدری، رفتار تحقیرآمیز، سوءاستفاده جسمی، جنسی، عاطفی یا لفظی،  •

 .شرکت کنم یا کسی را تهدید کنم

در رفتار جنسی نامناسب شرکت کنم، مانند آزار جنسی از هر نوع یا تماس فیزیکی، لفظی، تصویری یا نوشتاری   •

 .آنلاین( سایت ها در هرغیرتوافقی )مثلاً اظهارات، لمس، پیام

 .ارسال کنم طریقی آمیز در هر های توهینپیام •

 .شرکت کنم) مست و یا خمار (  های )ورزشی و مدرسه( تحت تأثیر الکل یا مواد مخدر  در فعالیت  •

 رفتار قابل قبول 

 :به عنوان یک عضو جامعه اسپورت ایگریشن، من باید

 .با همه به طور برابر رفتار کنم •

 .مطابق با قوانین سوئیس عمل کنم •

 .با اعلامیه حقوق بشر سازمان ملل در تضاد باشد، اعلامیه حقوق بشر اولویت دارد (  سوئیس  ) کشور   اگر قانون •
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اگر ممکن و قادر باشم، اقدام معقول برای حفاظت از دیگران در برابر آسیب انجام دهم. اگر ممکن باشد، با تبعیض،  •

 .شوم مقابله خواهم کردتوجهی یا استثمار که متوجه می نژادپرستی، آزار، سوءاستفاده، بی 

 

کنیم . در این صورت، ما شما را تشویق می و یا احساس راحتی نداشته باشید قادر به اقدام نباشیدکنیم که شما ممکن است  ما درک می 

 .اید به مربیان، معلمان یا کارکنان اسپورت ایگریشن گزارش دهیدکه آنچه را متوجه شده 

 د. ی را بساز دوستانه و صمیمانه شامل همه اقشار جامعهمحیطی  و با دیگران به طور باز و محترمانه ارتباط برقرار کنید

 

 .من همچنین حق حریم شخصی دیگران را احترام خواهم گذاشت  •

 

 .آنلاین، مانند واتساپ دارید سایت و پلتفرماست که با مردم در هر   برخوردی این شامل هر 

های اسپورت ایگریشن و ایجاد روابط شخصی اشکالی ندارد. ما فقط از  خارج از فعالیت  اشتراک کننده گانبرقراری تماس با سایر 

 .باشنداند و با آن راحت موافقت کرده اصول های اخلاقی همه به خواهیم که مطمئن شوند خود می   اشتراک کننده گان

 

 رفتار نامناسب در زمان خصوصی نسبت به دیگران 

ها و  چگونه مجاز به رفتار در خارج از فعالیت  و نمی گوید که تواند نمی  به اشتراک کننده گان خود به طور کلی، اسپورت ایگریشن

بخاطر آنها فعالیت دارد  هایی که اسپورت ایگریشن رویدادهای اسپورت ایگریشن هستند. با این حال، برخی رفتارها به شدت با ارزش 

 .نیز قابل قبول نخواهد بود فعالیت های روزمره افرادحتی در زمان    ها. این رفتاردر تضاد هستند

نسبت به   هرزمانآمیز، نژادپرستی یا هر نوع سوءاستفاده در رفتار نامناسب، مانند آزار، تبعیض، اظهارات یا ارتباطات توهین 

 .دیگران قابل قبول نیست

 کجا برای کمک برویم؟ 

آیا کسی با شما به طور نامناسب رفتار کرده است و اصول اخلاقی را نقض کرده است؟ یا شاهد رفتار نامناسبی نسبت به فرد دیگری  

 اید؟بوده

هایی که کسی اصول  برای گزارش وضعیت  را برای اشتراک کننده گان در نظر گرفته است.  شکایت طرحاسپورت ایگریشن یک  

 :توانید به سه روش شکایت کنیداخلاقی را نقض کرده است یا مشکوک به نقض آن است. شما می 

 LINK .فرم شکایت را از طریق این لینک پر کنید  •

 complaint@sportegration.ch : به این آدرس ایمیل برای ما ایمیل بفرستید •

 37 70 254 77 41+: از طریق واتساپ برای ما پیام بفرستید •

کنیم. اگر  بررسی می نههای فرم شکایت، ایمیل و واتساپ دسترسی دارند. ما همه شکایات را محرماتنها دو افسر شکایت به پاسخ 

 .این کار را انجام دهیدبدون ذکر نام توانید از طریق فرم شکایت خواهید شکایت را به صورت ناشناس گزارش دهید، میمی

ها و قوانین مشخص شده در این اصول اخلاقی در تضاد باشد را نداریم. نقض  در اسپورت ایگریشن ما تحمل رفتارهایی که با ارزش 

شکایات مورد بررسی قرار خواهند  اصول های اخلاقی به طور جدی بررسی خواهند شد و بر اساس قوانین و سیاست رسیدگی به 

 . تواند منجر به اقدام انضباطی شود که از دریافت هشدار تا تعلیق از تمرین متفاوت است گرفت. بسته به شدت حادثه، این می

 

https://forms.gle/Y24YGWpLPKrNB4aG8
mailto:complaint@sportegration.ch
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 رسیدگی به شکایات را پیدا کنید؟  بخش توانید کجا می 

  LINKتوانید در لینک زیر پیدا کنید.بخش رسیدگی به شکایات اسپورت ایگریشن را می 

 

گیری رسیدگی به شکایات تصمیم  قوانین و اصول ما یک گروه کاری محرمانه داریم که هر شکایت را بررسی کرده و بر اساس  

، نتایج بررسی را  برخورد کند کند که چه اقداماتی انجام شود. گروه کاری محرمانه تصمیم خواهد گرفت که با هر شکایت چگونه می

 .به شما اطلاع خواهد داد و اگر اقدامی انجام شود، به شما اطلاع خواهد داد

 موافقت با اصول اخلاقی 

کنم که اگر اصول  کنم. من درک می کننده موافقت می با شرکت در هر فعالیتی از اسپورت ایگریشن، من با اصول اخلاقی شرکت 

 ها و رویدادهای اسپورت ایگریشن مواجه شوم اخلاقی را نقض کنم، ممکن است با عواقبی مانند ممنوعیت از فعالیت 

 

https://sportegration.ch/ueber-uns/schutzrichtlinien/
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https://forms.gle/PyvRowuNvZrhok6d6
mailto:complaint@sportegration.ch
https://sportegration.ch/en/about-us/safeguarding-measures/
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Beşdarên SPE – Koda Tevgerê 

Li SPORTEGRATION wekhevî, rêzgirtina hev û hişyarîya civakê di dile hemû çalakîyê me de ne. Em 
bextewar in ku civakek mezin û cihêreng heye û em dixwazin ku her kes di civaka me de xwe  rehet û tê 
de hîs bike. Ji bo ku em bigihîjin vê yekê em dixwazin di vê Kodê de rêzek rêzikên tevgerî yên hevpar saz 
bikin ku nirx û prensîbên SPORTEGRATION nîşan dide.  

Endamên civakê ew kes in ku beşdarî çalakîyek an jî bûyereke SPORTEGRATIONê dibin.Ev Koda Refdarê 
dîyar dike ku em çawa dixwazin û hêvî dikin ku hemû civaka xwe dema ku beşdarî çalakî an jî bûyerin 
SPORTEGRATIONÊ dibin tev bigerîn. 

• Her çalakî an bûyerên ku SPORTEGRATION li navê SPORTEGRATION û an jî ku 
SPORTEGRATION wekî hevkariya fermî ye, tê de hemû kursên spor û dibistanê, her weha 
bûyerên taybet, workshopan, fêrbûnan, an her çalakiyên heman e. 
 

       Nirxên Bingehîn  ên SPORTEGRATIONê 

       Em ji  hemû endamên civaka xwe hevî dikin ku : 

• Bi hurmet û hurmetê bi kesên din re bêferqê  dernexin, Rewşa koçberiyê, nasnameya zayendî 
an îfade, ol, reng, eslê neteweyî an etnîkî, ziman, rewşa zewacê, meyla zayendî, temen, rewşa 
sosyo-aborî, seqetî, ramana siyasî an nasnameyek din taybetî 

• Rêzgirtina hemû Mafên Mirovan 
• Li hember çand, adet û baweriyên (dînî) hemû mirovan rêz û hestiyariyê nîşan bidin 
• Li hember herkesî bi edalet, durust û bi edeb tevbigerin 
• Li hember kesên din bi rêzdarî, dilovanî û tolerans tevbigerin 

 

       Reftara ku nayê qebûlkirin çi ye?  

        Wekî endamê civaka SPORTEGRATION ez NEKIM: 

• Şîroveyên nijadperestî, zayendîperest an wekî din cûdaxwazî an êrîşkar ragihînin 
• Li hember kesên din bi awayekî nijadperest, zayendperest an jî cudaxwaz tevbigerin 
• Tevger an tehdîd dikin ku bi her şêweyek tacîz, zordarî, reftarên biçûkxistinê, destdirêjiya laşî, 

cinsî, hestyarî an devkî, tirsandin an îstismarkirinê 
• Tevlî reftarên zayendî yên neguncayî, di nav de tacîza zayendî ya bi her rengî an têkiliya cinsî 

ya fîzîkî, devkî, dîtbarî an nivîskî ya ne-lihevhatî (mînak şîrove, destdan, peyamên li ser 
platformek serhêl). 

• Li ser her platformek serhêl peyamên êrîşkar nivîsin 
• Di bin bandora alkol û narkotîkê de beşdarî çalakiyên (spor an dibistanê) bibin 
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Tevgerên pejirandî çi ne? 

        Wekî endamê civakê SPORTEGRATION ez BIKIM: 

• Hemû kesan re wekhev bûn 
• Li gor qanûnên Swîsreyê tevbigerin 
• Ger qanûn li dijî Danezana Mafên Mirovan a Neteweyên Yekbûyî be, Danezana Mafên Mirov di 

rêzê de ye. 
• Kîjan gengaz be, ez tedbîrên guncav distînim da ku kesên din ji zirarê biparêzim. Ger mimkûn 

be, dema ku ez tevgerek weha bibînim ez ê xwe li hember cûdakarî, nijadperestî, tacîz, 
destdirêjî, îhmalkirin an îstismarkirinê biparêzim. Ger ez xwe rehet nebînim an nikaribim 
tevdîran bikim, ez ê bi perwerdekar, mamoste an xebatkarên SPORTEGRTION re têkiliyê 
deynim. 

• Ez bi kesên din re vekirî û bi hurmet danûstandinê dikim da ku cîhek ku cihêrengiyê pîroz dike 
û hişmendiya civakê pêş dixe biafirînim. Ez ê jî rêzê li mafê nepenîtiyê û sînorên kesên din 
bigirim. 

a) Ev di heman demê de ji bo danûstendinên bi kesên din re li ser platformên serhêl, wek 
WhatsApp, jî derbas dibe. 

b ) Baş e ku meriv li derveyî çalakiyên SPORTEGRATION bi endamên civatê yên din re civakî 
bibe û têkiliyên kesane pêş bixe. Em bi tenê ji endamên civata xwe daxwaz dikin ku pê ewle 
bin ku her kesê ku têkildar razî ye û bi vê têkiliyê rehet e. 

        

      Tevgera neguncayî di taybet de li hember kesên din 

Bi gelemperî, SPORTEGRATION nekare û ne jî dê ji endamên civata xwe re destnîşan bike ka ew çawa 
divê li derveyî çalakî û bûyerên SPORTEGRATION tevbigerin. Lêbelê, hin tevger bi giranî nirxên ku 
SPORTEGRATION jê re radiweste binpê dikin. Ev tevger di dema taybet a endamên civakê de jî nayê 
qebûlkirin. 

• Tevgerên neguncayî yên wek tacîz, cudakarî, daxuyaniyên êrîşkar an ragihandinê, nijadperestî 
an her cûre destdirêjiya kêfî ya li hember kesên din nayê pejirandin û nayê pejirandin. 

 

     Ez dikarim li ku alîkarî û piştgirî bibînim? 

Kesekî bi awayekî nebaş ji te re davranî? An jî tu şahit bûyî ku kesekî bi awayekî nebaş bi kesekî din re 
davranî? 

SPORTEGRATION mekanîzma şikêta xwe hene ku ji bo ragihandina rewşan dema ku kesekî kodê 
rêkxistinê têkeve an jî têkildarî tê de şikêta li ser wan çêdike. Tu dikarî şikêta xwe bi sê rêyên jêrîn re 
pêşkêş bike: 
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Forma şikêta bi vê girêdana jêrîn tije bike. 

Emeliyê me bi vî adresê e-nameyê re şandin: complaint@sportegration.ch  

Peyamek bi WhatsApp re şandin: +41 77 254 70 37 

Duyê serokên şikêtan tenê ew ne ku gihiştin û yanî forma şikêta, e-name û WhatsApp. Em hemû 
şikêtan bi taybetî ve dîtin. Heke tu dixwazî şikêta xwe bi taybetî şandin, tu dikarî bi forma şikêta ve 
bikî. 

Li SPORTEGRATION em ne qebûl dikin ku davranî û rêzikên me yên di vê Kodeyê Rêkxistinê de ne 
hêsan bike. Têkildarîyên li Kodeyê Rêkxistinê bi pêşînî têne girtin û di heman demê de bi politika şikêta 
şikandinê ve lêkolîn dikin. Li gorî giraniya rewşê, ev dikare çêbikin ku ji vê rûmetê destûrê bide û heya 
destûrê ji xebatên xwe yên şikêta bibin. 

Polîtîkaya giliyên SPORTEGRATION dikare li ser lînka jêrîn were dîtin. Komek me ya xebatê ya nehênî 
heye ku bi baldarî her gilîyekê lêkolîn dike û biryarê dide ku li gorî Polîtîkaya Birêvebirina Gilîkirinê çi 
tedbîrên din hewce ne ku bêne girtin. Koma xebatê ya nehênî biryarê dide ka dê çawa li ser her 
gilîkirinê bimeşe, encamên lêkolînê radigihîne û biryar dide ka dê tevdîr bên girtin. 

 

      Bi Razîbûna Tevgerî yê   

Bi beşdarbûna çalakiyên SPORTEGRATION, ez bi koda tevgerê ya beşdaran dipejirînim. Ez fêm dikim 
ku ger ez Qanûna Rêbazê binpê bikim, ez ê bi encamên wekî dûrxistina ji çalakî û bûyerên 
SPORTEGRATION re rû bi rû bibînim. 

https://forms.gle/Y24YGWpLPKrNB4aG8
mailto:complaint@sportegration.ch
https://sportegration.ch/ueber-uns/schutzrichtlinien/
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کوډ  چلند د ګډونوال  د  

 

ټولنی  د او درناوی متقابل مساوات، کې، سپورټیګریشن په  

 ټولنه په زموږ چې غواړو او لرو ټولنه متنوع او لویه یوه چې یو خوشبخته موږ .دي کې زړه په فعالیتونو ټولو  د زموږ  پوهاوی
 د کې کړنلاره دې په غواړو موږ لپاره، راوړلو لاسته د دې د .وکړي احساس شاملیدو او هوساینې ، خوندي د وګړی هر کې

کوي منعکس اصول او ارزښتونه سپورټیګریشن د چې کړو رامینځته قواعد عام لړ یو چلند .  

 

 او غواړو څه موږ چې کوي تشریح کړنلاره دا .اخلي برخه کې فعالیتونو په سپورټیګریشن د چې دي خلک هغه غړي ټولنې د
وکړي چلند څنګه وخت په کولو ګډون د کې فعالیتونو په سپورټیګریشن د غړي ټول ټولنې د زموږ . 

 

سپورټیګریشن د /SPORTEGRATION کول  رعایت ارزښتونه اصلي  

 

چی کوو هیله څخه غړو ټولو  له ټولنې د خپل موږ :  

 

 تمایل، جنسي حالت، واده د ژبه، اصل، نژادي یا قومي رنګ، مذهب، بیانول، یا هویت جنسی وضعیت، کډوالۍ نژاد، د .1
وکړي چلند درناوئ په سره نورو له پرته پیژندنه بل کوم یا  نظر سیاسي معلولیت، حالت، اقتصادي-ټولنیز عمر، . 

درناوی  حقونو بشري ټولو د .2  

کړئ ښکاره درناوی ته عقایدو  (مذهبي) او دودونو کلتورونو،  خلکو ټولو د .3    

وکړئ چلند تواضع په او صادقانه عادلانه، سره چا هر له .4  

وکړئ  عمل سره زغم او  شفقت درناوئ، په وړاندې په نورو د .5  

 

 

دی؟ شی څه چلند وړ منلو نه د  

کړم ونه دا به زه  توګه په  غړي د ټولنې سپورټیګریشن د : 

 

نیول اړیکه سره تبصرې توهینونکي یا  تبعیض ډول بل یا جنسیت  پرستۍ، نژاد د .1   
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کول  چلند تبعیض ډول بل یا  جنسیت پرستئ، نژاد د سره  خلکو نورو د .2  

 ښکیلتیا  کې استحصال یا ډارول اخیستنه، ګټه ناوړه لفظي یا احساساتي جنسي، فزیکي، چلند، سپکاوي  ځورونې، ډول هر د .3
کول  ګواښ یا  

 جنسي لیکلي یا لید لفظي، فزیکي، موافق غیر یا ځورونې جنسي  ډول هر د شمول په ښکیلتیا،  کې چلند جنسي نامناسب په .4
(پیغامونه کې فارم پلیټ آنلاین په کول، لمس ورکول، کمینټ یا نظر) توګه په بیلګې د اړیکو  

لیکل پیغامونه توهینوونکي د کې اپلیکیشن یا فارم پلیټ آنلاین هر په .5  

اخیستل  برخه کې فعالیتونو (ښوونځي یا سپورټ ) په لاندې اغیز تر توکو مخدره  یا الکول د .6  

 

 

دی؟ شی څه چلند وړ  منلو د  

غواړم زه  توګه په  غړي د ټولنې سپورټیګریشن د : 

وکړم چلند شان یو سره ټولو له .1  

کول عمل کی مطابقت په سره قانون سویس  د .2  

لري لومړیتوب  اعلامیه حقونو بشري د وي، کې  ټکر په سره اعلامیې له حقونو بشري د ملتونو ملګرو د قانون که .الف  

 نژاد تبعیض، د به زه وي، ممکنه که .کوم اقدامات مناسب  لپاره ساتنې د څخه زیان د نورو د  زه ولري، امکان چې هرکله .3
ګورم چلند ډول دا زه  چیری که وکړم دفاع وړاندې په استحصال یا غفلت اخیستنې، ګټه ناوړه  ځورونې، پرستۍ،  

 سپورټیګریشن د یا ښوونکو روزونکو، د به زه لرم، نه و توان کولو اقدام د یا کړم ونه احساس هوساینې د زه که :الف
ونیسم  اړیکه سره کارکوونکو  

 ته پوهاوي ټولنې د او ولمانځي تنوع چې کړم رامینځته ځای داسې ترڅو  کوم خبرې درناوئ په او آزادانه سره نورو د زه .4
وکړم درناوی هم ته حدودو او حق محرمیت د نورو د به زه .ورکړي وده  

لکه ، کیږي پلي هم باندې تعاملاتو  سره خلکو نورو د کې فارمونو پلیټ آنلاین په دا .الف  WhatsApp 

 ساده په موږ .کړئ رامینځته اړیکې  شخصي سره غړو نورو ټولنې د بهر  څخه فعالیتونو  سپورټیګریشن د چې ده سمه دا .ب
 ته اړیکې دې دي، ښکیل پکې  چی  څوک هغه هر چې کړي ترلاسه ډاډ چې کوو  غوښتنه څخه غړو له ټولنې خپلې د ډول

دي  راحته سره دې له او لري رضایت  

 

 

چلند  نامناسب  وړاندې په نورو د کی وقت شخصي په  
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 بهر څخه فعالیتونو  سپورټیګریشن د باید دوی چې وکړي امر ته غړو ټولنې خپلې د کولی نشي سپورټیګریشن کې، عموم په
 ډیر لپاره سپورټیګریشن د چې کوي سرغړونه څخه ارزښتونو  هغه د کلکه په چلندونه ځینې هرصورت، په .وکړي چلند څنګه

دی نه وړ منلو د هم کې وخت شخصي په غړو د ټولنې د چلند دا .دي مهم  

 

 ګټه ناوړه تفریحی د وړاندې په نورو  د یا  پالنه توکم ارتباطات، یا بیانونه سپکاوی تبعیض، ځورونه، لکه چلند نامناسب .1
وي نه وړ زغملو یا منلو د به بڼه ډول هر اخیستنې . 

 

شم؟ موندلی ملاتړ او مرسته چیرته زه  

کوي؟ چلند نامناسب وړاندې په چا  بل د څوک یو چې  لیدلی وضعیت داسې تاسو ایا  

 

 څخه اصولو د چلند د خلک چې چیرې ورکړئ راپور حالت هغه د ترڅو  کړی رامینځته میکانیزم یو  شکایتونو  د سپورټیګریشن
شي کیدی ثبت  لارو دریو په شکایت .وي شکمن یا کوي سرغړونه :  

 LINK د دې لینک له لارې د شکایت فورمه ډکه کړئ: .1

  complaint@sportegration.ch دې بریښنالیک ته بریښنالیک ولیکئ: .2

 37 70 254 77 41+ :له لارې مستقیم پیغام لیږل WhatsApp د .3

 

او بریښنالیک فورمې، شکایت د چې دي کسان یوازیني افسران دوه  شکایتونو د زموږ  WhatsApp ته ځوابونو  /پیغامونو 
 د دا شئ کولی تاسو وکړئ، شکایت نومه بې یو غواړئ تاسو که .ګورو توګه محرم په شکایتونه ټول موږ .لري لاسرسی

کړئ ترسره سره کارولو په فورمې شکایت  .  

 

 ټاکل کې کړنلاره  دې په چی  کوم سره، قواعدو او ارزښتونو  د زموږ  چې زغمو ونه چلند هغه به موږ کې سپورټیګریشن په
 څیړل سم سره  لارښودونو مربوطه او کیږي نیول توګه جدي په سرغړونې څخه اصولو له چلند د .وی کی سرغړونه په شوي،
 ایستل څخه روزنې  تر نیولې څخه خبرتیا د  چې شي لامل عمل انضباطي د شي کولی دا لري، اړه  پورې شدت په پیښې  د .کیږي

دي شامل کی په . 

 

 

شم؟ موندلی چیرته لارښوونې لپاره حل د شکایتونو د زه  

 

https://forms.gle/Y24YGWpLPKrNB4aG8
mailto:complaint@sportegration.ch
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د سپورټیګریشن شکایتونو پالیسي په لاندې لینک کې موندلی شئ. موږ یوه محرم کاري ډله لرو چې هر شکایت په دقت سره  

 LINK .څیړي او پریکړه کوي چې د مربوطه پالیسی سره سم نور کوم ګام پورته کولو ته اړتیا شته

 

 اقدام ایا چې  کوي پریکړه  او څرګندوي پایلې تحقیقاتو د شي، مخ سره شکایت  هر د څنګه چې کوي پریکړه  ډله کاري محرم
نه که وشي .  

 

موافقه سره  کړنلاری چلند د  

 

 پوهیږم زه  .یم موافق سره اصولو له چلند د لپاره  کوونکو ګډون د زه لارې، له کولو ګډون د کې فعالیتونو په سپورټیګریشن د
ایستل څخه فعالیتونو سپورت د لکه شم، مخ سره پایلو د به زه وکړم، سرغړونه څخه کړنلاری چلند د زه که چې . 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://sportegration.ch/ueber-uns/schutzrichtlinien/
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Кодекс участников SPE / Правила поведения участников SPE 

 

Главные ценности организации SPORTEGRATION – это равенство, взаимоуважение и дух 

товарищества. Мы хотим, чтобы каждому было комфортно, чтобы каждый чувствовал себя частью 

нашего сообщества, был в безопасности и доволен. Для этого мы приведём ниже некоторые 

общие правила поведения, которые отражают принципы, отстаиваемые SPORTEGRATION.  

В этом Кодексе – наши нормы и ожидания относительно поведения членов нашего сообщества, 

принимающих участие в любых мероприятиях SPORTEGRATION. Член сообщества – это любой, кто 

принимает участие в спортивном мероприятии1. 

 

Следуйте основным ценностям SPORTEGRATION! 

Мы рассчитываем, что член нашего сообщества: 

• Относится ко всем с достоинством и уважением, независимо от их расы, статуса 

проживания, гендерной идентичности или самовыражения, религии, цвета кожи, 

национального или этнического происхождения, языка, семейного положения, 

сексуальной ориентации, возраста, социально-экономического статуса, инвалидности, 

политических убеждений или любого другого идентифицирующего признака. 

• Уважает права и свободы личности. 

• Уважает и учитывает культуру, обычаи, традиции и религиозные убеждения. 

• Беспристрастный, честный и вежливый по отношению ко всем членам сообщества. 

• Почтительный, сострадающий и терпимый. 

 

Что мы понимаем под «неприемлемым поведением»? 

Как участник сообщества SPORTEGRATION Я НЕ БУДУ: 

• Говорить или писать расистские, сексистские или иные дискриминирующие, 

оскорбительные комментарии.  

• Действовать расистски, сексистски или иным образом дискримирующе по отношению к 

кому-либо. 

• Принимать участие или угрожать любой формой преследования, издевательства, 

унизительного поведения, физического, сексуального, эмоционального или словесного 

насилия, запугивания или эксплуатации.  

• Принимать участие в неподобающем сексуальном поведении, то есть в сексуальных 

домогательствах любого рода: физический, словесный, визуальный или письменный 

 
1 Любые мероприятия, организованные SPORTEGRATION, либо от имени SPORTEGRATION, либо 

мероприятия, где SPORTEGRATION является официальным партнёром. Включает все спортивные и 

школьные конкурсы, а также любые специальные мероприятия, семинары, тренинги и т.д. 
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сексуальный контакт без согласия (например, прикосновения, комментарии и сообщения 

на любой онлайн-платформе).  

• Отправлять оскорбительные сообщения на любую онлайн-платформу. 

• Принимать участие в мероприятиях под воздействием алкоголя, наркотических средств, 

психотропных веществ, или других одурманивающих веществ. 

 

 

Что мы понимаем под «приемлемым поведением» 

Как участник сообщества SPORTEGRATION Я БУДУ: 

• Относиться ко всем одинаково. 

• Действовать в соответствии со швейцарским законодательством. 

• Если закон противоречит Декларации ООН по правам человека, то Декларация 

прав человека имеет приоритет. 

• Если есть возможность, приму разумные меры, чтобы предотвратить причинение вреда. 

По возможности, я буду противостоять дискриминации, расизму, притеснениям, 

жестокому обращению, пренебрежению или эксплуатации, замеченной мною. 

• Мы понимаем, что есть ситуации, в которых Вы не сможете ничего предпринять. В 

этом случае мы рекомендуем Вам сообщить о нарушениях тренерам, 

преподавателям или сотрудникам SPORTEGRATION. 

• Общаться с другими открыто и уважительно, буду создавать благоприятную среду, в 

которой не осуждается разнообразие, но укрепляется дух сообщества. Я также буду 

уважать право других на неприкосновенность частной жизни и соблюдения личностных 

границ. 

• Сюда входят любые Ваши взаимодействия с людьми на любой онлайн-платформе, 

например, WhatsApp. 

• Общение с другими членами сообщества вне деятельности SPORTEGRATION и 

выстраивание личных отношений – это нормально. Мы лишь просим участников 

нашего сообщества убедиться, что с Вами согласны контактировать и чувствуют 

себя комфортно. 

 

Неподобающее поведение вне мероприятий SPORTEGRATION  

В целом, SPORTEGRATION не может и не будет навязывать членам сообщества, как им вести себя 

вне мероприятий и любой другой деятельности SPORTEGRATION. Тем не менее определённое 

поведение грубо противоречит ценностям, которые отстаивает SPORTEGRATION. Такое поведение 

неприемлемо даже в личное время членов сообщества. 

Под «ненадлежащим поведением» мы понимаем: 

• преследование, дискриминация, оскорбительные высказывания, расизм или иная форма 

оскорбления. 

 

Куда Вы можете обратиться за помощью? 
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Кто-то повёл себя по отношению к Вам неподобающим образом, нарушив Кодекс? Или Вы были 

свидетелем того, как кто-то вёл себя неподобающе по отношению к другому человеку? 

В SPORTEGRATION Вы можете сообщать о ситуациях, в которых кто-то нарушает или подозревается 

в нарушении Кодекса. Подать жалобу можно тремя способами: 

• Заполните жалобу в форме на сайте по этой ссылке. 

• Отправьте нам письмо на этот адрес электронной почты: complaint@sportegration.ch  

• Отправьте нам сообщение через WhatsApp: +41 77 254 70 37 

Доступ к информации, переданной любым из трёх вышеперечисленных способов, и доступ к 

ответам на обращения имеют лишь два наших сотрудника по рассмотрению жалоб. Мы 

относимся ко всем жалобам конфиденциально. Если предпочитаете подать жалобу анонимно, Вы 

можете сделать это через форму на сайте. 

Команда SPORTEGRATION не потерпит поведения, противоречащего нашим ценностям и 

правилам, изложенным в настоящем Кодексе. Нарушения Кодекса будут восприниматься 

серьёзно и расследоваться в соответствии с политикой рассмотрения жалоб. В зависимости от 

серьёзности инцидента, это может привести к дисциплинарным взысканиям – от предупреждения 

до отстранения от тренировок. 

 

Где можно найти порядок рассмотрения обращений с жалобами? 

С Порядком рассмотрения обращений с жалобами SPORTEGRATION можно ознакомиться по 

следующей ссылке. В нашей организации существует конфиденциальная рабочая группа, которая 

расследует каждую жалобу и принимает решение в соответствии с политикой SPORTEGRATION. 

Конфиденциальная рабочая группа принимает решение, как будет проходить рассмотрение 

каждой жалобы, сообщает Вам результаты расследования и определяет, какие будут приняты 

меры. 

 

Соглашение с Кодексом 

Принимая участие в любых мероприятиях SPORTEGRATION, я соглашаюсь с Кодексом / Правилами 

поведения участника. Я осознаю, что, нарушая Кодекс, меня могут отстранить от участия в 

мероприятиях и любой другой деятельности SPORTEGRATION. 

https://forms.gle/Y24YGWpLPKrNB4aG8
mailto:complaint@sportegration.ch
https://sportegration.ch/ueber-uns/schutzrichtlinien/
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https://forms.gle/PyvRowuNvZrhok6d6
mailto:complaint@sportegration.ch
https://sportegration.ch/en/about-us/safeguarding-measures/
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ተሳተፍቲ SPE – ስርዓተ-ምሕደራ 

ኣብ SPORTEGRATION ማዕርነት፡ ሓድሕዳዊ ምክብባርን ንቕሓት ማሕበረሰብን ሕመረት ኩሉ ንጥፈታትና እዩ። 

ዕድለኛታት ኢና ሰፊሕን ብዙሕነት ዘለዎን ማሕበረሰብ ብምህላውና ኩሉ ሰብ ኣብ ማሕበረሰብና ውሑስ፣ ምቹእን 

ዝተሓወሶን ኮይኑ ክስምዖ ንደሊ። ነዚ ንምዕዋት ኣብዚ ሕጊ ስነ-ምግባር ንክብርታትን መትከላትን ስፖርት ዘንጸባርቕ 

ተኸታታሊ ሓባራዊ ሕግታት ስነ-ምግባር ክንምስርት ንደሊ። 

ኣባላት ማሕበረሰብ ማለት ኣብ SPORTEGRATION ንጥፈት ወይ ፍጻመ ዝሳተፉ ሰባት እዮም። እዚ ስነ-ምግባር እዚ 

ኩሎም ኣባላት ማሕበረሰብና ኣብ ንጥፈታት ወይ ፍጻመታት SPORTEGRATION ኣብ ዝሳተፉሉ እዋን ከመይ 

ክመላለሱ ከም እንደሊን ንጽበዮን ዝገልጽ እዩ። 

ቀንዲ ክብርታት SPORTEGRATION 

ኩሎም ኣባላት ማሕበረሰብና፤ 

1. ንኻልኦት ብዓሌት፡ ኩነታት ስደት፡ ጾታዊ መንነት ወይ ኣገላልጻ፡ ሃይማኖት፡ ሕብሪ፡ ሃገራዊ ወይ ብሄራዊ መበቆል፡ 

ቋንቋ፡ ኩነታት ሓዳር፡ ጾታዊ ዝንባለ፡ ዕድመ፡ ማሕበረ-ቁጠባዊ ኩነታት፡ ስንክልና፡ ፖለቲካዊ ርእይቶ ወይ ካልእ መንነት 

ብዘየገድስ ብኽብርን ኣኽብሮትን ምሕላው መለለዩ 

2. ኩሉ ሰብኣዊ መሰላት ምኽባር 

3. ኣብ ባህልታትን ልምድታትን (ሃይማኖታዊ) እምነትን ኩሎም ሰባት ኣኽብሮትን ተሃዋስነትን ምርኣይ 

4. ኣብ ልዕሊ ኩሉ ሰብ ፍትሓዊ፣ ብቕንዕናን ብጭውነትን ምውሳእ 

5. ኣብ ልዕሊ ካልኦት ብኣኽብሮትን ርህራሄን ምጽውዋርን ምግባር 

ዘይቅቡል ባህሪ እንታይ እዩ? 

ከም ኣባል ማሕበረሰብ SPORTEGRATION መጠን ኣይክገብሮን እየ፤ 

1. ዓሌታዊ፣ ጾታዊ ወይ ካልእ ኣድልዎ ወይ ኣጸያፊ ርእይቶታት ምሃብ 

2. ኣብ ልዕሊ ካልኦት ሰባት ዓሌታዊ፣ ጾታዊ ወይ ካልእ ኣድልዎ ዝፈጥር ኣገባብ ክመላለሱ 

3. ኣብ ዝኾነ ዓይነት ምግፋዕ፡ ምጽራፍ፡ ዘዋርድ ባህርያት፡ ኣካላዊ፡ ጾታዊ፡ ስምዒታዊ ወይ ቃላዊ መጥቃዕቲ፡ 

ምፍርራሕ ወይ ምዝመዛ ክዋፈር ወይ ክዋፈር ምፍርራሕ 

4. ኣብ ዘይግቡእ ጾታዊ ባህርያት ምውፋር፡ እንተላይ ዝኾነ ዓይነት ጾታዊ ትንኮሳ ወይ ብዘይ ስምምዕ ኣካላዊ፡ ቃላዊ፡ 

ስእላዊ ወይ ጽሑፋዊ ጾታዊ ርክብ (ንኣብነት ርእይቶታት፡ ምትንኻፍ፡ መልእኽቲ ኣብ ኦንላይን መድረኽ)። 

5. ኣብ ዝኾነ ናይ ኦንላይን መድረኽ ኣጸያፊ መልእኽቲ ምጽሓፍ 
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6. ኣብ (ስፖርት ወይ ቤት ትምህርቲ) ንጥፈታት ኣብ ትሕቲ ጽልዋ ኣልኮላዊ መስተ ወይ ሓሽሽ ምክፋል 

ቅቡል ባህሪ እንታይ እዩ? 

ከም ኣባል ማሕበረሰብ SPORTEGRATION መጠን፤ 

1. ንኹሉ ሰብ ብማዕረ ምሕላው 

2. ሕጊ ስዊዘርላንድ ምኽባር 

ሓደ። እቲ ሕጊ ምስ ኣዋጅ ሰብኣዊ መሰላት ሕቡራት ሃገራት ዝጻረር እንተኾይኑ፡ ኣዋጅ ሰብኣዊ መሰላት ቀዳምነት 

ይወሃቦ። 

3. ብዝተኻእለ መጠን ንኻልኦት ካብ ጉድኣት ንምክልኻል ግቡእ ስጉምትታት እወስድ። እንተተኻኢሉ ከምዚ ዓይነት 

ኣካይዳ ክዕዘብ ከለኹ ካብ ኣድልዎ፡ ዓሌትነት፡ ምግፋዕ፡ ግህሰት፡ ሸለልትነት ወይ ምዝመዛ ንነብሰይ ክከላኸለላ እየ። 

ሓደ። ምቹእነት እንተዘይተሰሚዑኒ ወይ ስጉምቲ ክወስድ እንተዘይክኢለ ምስ ኣሰልጠንቲ፣ መምህራን ወይ 

ሰራሕተኛታት SPORTEGRTION ክረኽቦም እየ። 

4. ብዙሕነት ዘብዕልን ንቕሓት ሕብረተሰብ ዘስፋሕፍሕን ቦታ ንምፍጣር ምስ ካልኦት ብግልጽን ብኣኽብሮትን 

ይረዳዳእ። መሰል ብሕትውናን ዶባት ካልኦትን እውን ከኽብር እየ። 

ሓደ። እዚ ኣብ ከም ዋትስኣፕ ዝኣመሰሉ ናይ ኦንላይን መድረኻት ምስ ካልኦት ሰባት ንዝግበር ርክብ እውን ይምልከት።   

ለ. ካብ ንጥፈታት SPORTEGRATION ወጻኢ ምስ ካልኦት ኣባላት ማሕበረሰብ ማሕበራዊ ርክብ ምግባርን ውልቃዊ 

ዝምድናታት ምምዕባልን ጸገም የብሉን። ኣባላት ማሕበረሰብና ኩሉ ዝምልከቶ ሰብ ነዚ ርክብ ከምዝተሰማምዐሉን 

ምቹእ ምዃኑን ከረጋግጹ ጥራይ ኢና ንሓትት። 

ኣብ ብሕቲ ኣብ ልዕሊ ካልኦት ዘይግቡእ ኣካይዳ 

ብሓፈሻ SPORTEGRATION ንኣባላት ማሕበረሰቡ ካብ ንጥፈታትን ፍጻሜታትን SPORTEGRATION ወጻኢ ከመይ 

ክመላለሱ ከም ዘለዎም ክእዝዞም ኣይክእልን እዩ፡ ኣይክእዝዝን እውን እዩ። ይኹን እምበር፡ ገለ ባህርያት ነቲ 

SPORTEGRATION ዝቖመሉ ክብርታት ብዓቢኡ ዝጥሕስ እዩ። እዚ ባህሪ እዚ ኣብ ናይ ብሕቲ ግዜ ኣባላት ሕብረተሰብ 

እውን ተቐባልነት የብሉን። 

1. ዘይግቡእ ባህርያት ከም ምግፋዕ፡ ኣድልዎ፡ ኣጸያፊ መግለጺታት ወይ ርክብ፡ ዓሌትነት ወይ ዝኾነ ዓይነት መዘናግዒ 

ግህሰት ኣብ ልዕሊ ካልኦት ተቐባልነት ወይ ዝጽወር ኣይኮነን። 

ሓገዝን ደገፍን ኣበይ ክረክብ ይኽእል? 

ሓደ ሰብ ኣብ ልዕሌኻ ዘይግቡእ ባህሪ ኣካይዱን ሕጊ ስነ-ምግባር ጥሒሱን ድዩ? ሓደ ሰብ ኣብ ልዕሊ ካልእ ሰብ 
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ዘይግቡእ ኣካይዳ ዘርኣየሉ ዅነታት ተዓዚብካዶ፧ 

ስፖርተግሬሽን ሰባት ንሕጊ ስነ-ምግባር ዝጥሕሱሉ ወይ ጥሒሶም ዝጥርጠሩሉ ኩነታት ንምሕባር ዝሕግዝ ናይ 

ጥርዓን ኣገባብ ኣጣይሹ ኣሎ። ጥርዓን ብሰለስተ መንገዲ ክቐርብ ይኽእል፤ 

1. በዚ ሊንክ ኣቢልካ ናይ ጥርዓን ቅጥዒ ምምላእ፤ LINK 

2. ናብዚ ኢመይል ኣድራሻ ጽሓፉ፤ complaint@sportegration.ch  

3. ብዋትስኣፕ ቀጥታዊ መልእኽቲ ምልኣኽ፤ +41 77 254 70 37 

እቶም ክልተ ናይ ጥርዓን ሓላፍትና ጥራይ እዮም ነቲ ናይ ጥርዓን ቅጥዒ፣ ኢመይልን ናይ ዋትስኣፕ መልእኽቲን መልሲ 

ዝረኽቡ። ንኹሉ ጥርዓናት ብሚስጢር ኢና ንሕዞ። ስሙ ዘይተገልጸ ጥርዓን ከተቕርቡ ምስ እትደልዩ፡ ነቲ ናይ ጥርዓን 

ቅጥዒ ተጠቒምኩም ክትገብሮ ትኽእል ኢኻ። 

ኣብ SPORTEGRATION ኣብዚ ስነ-ምግባር ዝተቐመጡ ክብርታትናን ሕግታትናን ዝጋጮ ባህርያት ኣይንጻወሮን ኢና። 

ምጥሓስ ሕጊ ስነ-ምግባር ብመሰረት መምርሒ ኣተሓሕዛ ጥርዓን ብዕቱብ ይውሰድን ይምርመርን። እዚ ከከም 

ጽንኩርነት ናይቲ ፍጻመ፡ ካብ መጠንቀቕታ ክሳብ ካብ ስልጠና ምግላል ዝበጽሕ ናይ ዲሲፕሊናዊ ስጉምቲ ክወስድ 

ይኽእል። 

ጥርዓናት ንምሕላው ዝሕግዝ መምርሒ ኣበይ ክረኽቦ ይኽእል? 

ናይ SPORTEGRATION ናይ ጥርዓን ፖሊሲ ኣብዚ ዝስዕብ ሊንክ ክትረኽብዎ ትኽእሉ ኢኹም። ንነፍሲ ወከፍ ጥርዓን 

ብጥንቃቐ ዝምርምርን ብመሰረት ፖሊሲ ኣተሓሕዛ ጥርዓናት እንታይ ተወሳኺ ስጉምቲ ክውሰድ ከምዘለዎ ውሳነ 

ዝህብን ምስጢራዊ ጉጅለ ስራሕ ኣለና። እቲ ምስጢራዊ ጉጅለ ስራሕ ንነፍሲ ወከፍ ጥርዓን ብኸመይ ከም ዝቕጽል 

ይውስን፡ ውጽኢት ናይቲ መርመራ የመሓላልፍን ስጉምቲ ክውሰድ ድዩ ኣይውሰድን ይውስን።  

LINK 

ምስ ስነ-ምግባር ስምምዕ   

ኣብ ንጥፈታት SPORTEGRATION ብምስታፈይ፡ ነቲ ንተሳተፍቲ ዝኸውን ስነ-ምግባር ይሰማማዕ እየ። ሕጊ 

ስነ-ምግባር እንተጥሒሰ ሳዕቤናት ከም ዘጋጥመኒ ይርዳኣኒ፣ ከም ካብ ንጥፈታትን ፍጻሜታትን SPORTEGRATION 

ምግላል ዝኣመሰሉ። 

https://forms.gle/Y24YGWpLPKrNB4aG8
mailto:complaint@sportegration.ch
https://sportegration.ch/ueber-uns/schutzrichtlinien/
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SPORTEGRATION Katılımcıları – Davranış Kuralları 

 

SPORTEGRATION’da tüm faaliyetlerimizin merkezinde eşitlik, karşılıklı saygı ve topluluk bilinci yer alır. 

Büyük ve çeşitli bir topluluğa sahip olduğumuz için şanslıyız ve topluluğumuzdaki her bireyin kendini 

güvende, rahat ve dahil edilmiş hissetmesini istiyoruz. Bunu sağlamak için, bu davranış kurallarında 

SPORTEGRATION'ın değerlerini ve ilkelerini yansıtan bir dizi ortak davranış kuralı belirlemek istiyoruz. 

Topluluk üyeleri, bir SPORTEGRATION etkinliğine veya faaliyetlerine katılan kişilerdir. Bu davranış 

kuralları, tüm topluluk üyelerimizden SPORTEGRATION'ın faaliyetlerine veya etkinliklerine katıldıklarında 

nasıl davranmalarını beklediğimizi açıklar. 

 

SPORTEGRATION’ın Temel Değerleri 

Topluluğumuzun tüm üyelerinden beklentimiz: 

• Irk, oturma izni durumu, cinsel kimlik veya ifadesi, din, ten rengi, ulusal veya etnik köken, dil, 

medeni durum, cinsel yönelim, yaş, sosyoekonomik durum, engellilik, siyasi görüş veya başka bir 

kimlik özelliğine bakılmaksızın diğer kişilere onur ve saygıyla muamele etmeleri, 

• Tüm insan haklarına saygı göstermeleri, 

• Tüm insanların kültürlerine, geleneklerine ve (dini) inançlarına saygı ve hassasiyet göstermeleri, 

• Herkese karşı adil, dürüst ve kibar olmaları, 

• Diğerlerine karşı saygı, şefkat ve hoşgörü ile davranmalarıdır. 

 

Kabul Edilemez Davranış Nedir? 

Bir SPORTEGRATION topluluğu üyesi olarak ŞUNLARI YAPMAYACAĞIM: 

• Irkçı, cinsiyetçi veya başka bir şekilde ayrımcı ya da hakaret içeren yorumlar yapmayacağım, 

• Başkalarına karşı ırkçı, cinsiyetçi veya başka bir şekilde ayrımcı davranmayacağım, 

• Herhangi bir tür taciz, zorbalık, aşağılayıcı davranış, fiziksel, cinsel, duygusal veya sözlü istismar, 

tehdit, gözdağı veya istismara karışmayacağım veya kimseyi bunlarla tehdit etmeyeceğim, 

• Uygunsuz cinsel davranışlarda bulunmayacağım, cinsel taciz dahil olmak üzere rızaya dayalı 

olmayan fiziksel, sözlü, görsel veya yazılı cinsel temaslarda (örneğin yorumlar, dokunmalar, 

çevrimiçi platformlarda mesajlar) bulunmayacağım, 

• Herhangi bir çevrimiçi platformda hakaret içeren mesajlar yazmayacağım, 
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• Alkol veya uyuşturucu etkisi altında (spor veya eğitim) faaliyetlere katılmayacağım. 

 

Kabul Edilebilir Davranış Nedir? 

Bir SPORTEGRATION topluluğu üyesi olarak ŞUNLARI YAPACAĞIM: 

• Herkese eşit muamele edeceğim, 

• İsviçre yasalarına uyacağım. Yasa, BM İnsan Hakları Beyannamesi ile çeliştiğinde, İnsan Hakları 

Beyannamesi öncelikli olacaktır. 

• Mümkünse, başkalarını zarardan korumak için uygun önlemleri alacağım. Mümkünse, ayrımcılık, 

ırkçılık, taciz, istismar, ihmal veya istismara karşı duracağım ve böyle bir davranış 

gözlemlediğimde müdahale edeceğim. 

• Kendimi rahatsız hissettiğimde veya müdahale edemediğimde, durumu SPORTEGRATION’daki 

eğitmenlere, öğretmenlere veya çalışanlara bildireceğim. 

• Çeşitliliği takdir eden ve topluluk bilincini teşvik eden bir ortam yaratmak için diğerleriyle açık ve 

saygılı bir şekilde iletişim kuracağım. Ayrıca başkalarının gizlilik ve sınır haklarına saygı 

göstereceğim. 

• Bu, WhatsApp gibi çevrimiçi platformlarda diğer kişilerle olan etkileşimler için de geçerlidir. 

• SPORTEGRATION faaliyetleri dışında diğer topluluk üyeleriyle iletişim kurmak ve kişisel ilişkiler 

kurmakta bir sakınca yoktur. Sadece, tüm tarafların bu iletişime rıza gösterdiğinden ve kendilerini 

rahat hissettiklerinden emin olmalarını rica ediyoruz. 

 

Özel Alanda Uygunsuz Davranışlar 

Genel olarak, SPORTEGRATION topluluk üyelerine SPORTEGRATION faaliyetleri ve etkinlikleri dışında nasıl 

davranacaklarını dikte edemez ve etmeyecektir. Ancak, belirli davranışlar SPORTEGRATION'ın temsil ettiği 

değerlere büyük ölçüde aykırıdır. Bu davranışlar topluluk üyelerinin özel zamanlarında da kabul 

edilmeyecek ve tolere edilmeyecektir. 

• Boş zamanlarında başkalarına karşı taciz, ayrımcılık, hakaret içeren ifadeler veya iletişim, ırkçılık 

veya herhangi bir türde istismar gibi uygunsuz davranışlar kabul edilmeyecek ve tolere 

edilmeyecektir. 

 

Yardım ve Destek Nerede Bulunabilir? 

Bir kişi sana karşı uygunsuz davranışta bulundu mu ve davranış kurallarını ihlal etti mi? Bir kişinin başka 

bir kişiye karşı uygunsuz davrandığını mı gözlemledin? 
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SPORTEGRATION, kişilerin davranış kurallarını ihlal ettiği veya ihlal ettiğinden şüphelenildiği durumları 

bildirmek için bir şikayet mekanizması oluşturmuştur. Bir şikayet üç şekilde yapılabilir: 

• Bu bağlantı üzerinden şikayet formunu doldurmak. 

• Bu e-posta adresine e-posta göndermek: complaint@sportegration.ch  

• WhatsApp üzerinden doğrudan bir mesaj göndermek: +41 77 254 70 37 

İki şikayet sorumlumuz, şikayet formuna, e-postaya ve WhatsApp mesajına yalnızca kendileri erişebilir. 

Tüm şikayetleri gizli tutuyoruz. Anonim bir şikayette bulunmak istiyorsan, bunu şikayet formu üzerinden 

yapabilirsin. 

SPORTEGRATION, bu davranış kurallarında belirtilen değerlere ve kurallara aykırı davranışları tolere 

etmez. Davranış kurallarına yapılan ihlaller ciddiye alınır ve şikayetleri ele alma yönergelerine göre 

soruşturulur. Olayın ciddiyetine bağlı olarak, bu, bir uyarıdan antrenmanlardan men edilmeye kadar 

değişen disiplin cezalarına yol açabilir. 

 

Şikayetlerin Ele Alınmasına İlişkin Yönergeleri Nerede Bulabilirim? 

SPORTEGRATION şikayet politikası aşağıdaki bağlantıda bulunabilir. Gizli bir çalışma grubumuz, her 

şikayeti titizlikle inceler ve şikayetleri ele alma yönergesine göre hangi adımların atılması gerektiğine 

karar verir. Gizli çalışma grubu, her şikayetin nasıl ele alınacağına karar verir, soruşturmanın sonuçlarını 

paylaşır ve önlem alınıp alınmayacağına karar verir. 

 

Davranış Kuralları ile Uyumluluk 

SPORTEGRATION'ın faaliyetlerine katılarak, katılımcılar için geçerli olan davranış kurallarını kabul ettiğimi 

beyan ederim. Davranış kurallarını ihlal etmem durumunda, SPORTEGRATION faaliyetlerinden ve 

etkinliklerinden men edilme gibi sonuçlarla karşılaşabileceğimi anlıyorum. 

 

https://forms.gle/Y24YGWpLPKrNB4aG8
mailto:complaint@sportegration.ch
https://sportegration.ch/ueber-uns/schutzrichtlinien/
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Учасники SPE – Кодекс поведінки 

У SPORTEGRATION рівність, взаємна повага та свідомість спільноти знаходяться в центрі всіх наших 

діяльностей. Ми маємо щастя мати велику та різноманітну спільноту і бажаємо, щоб кожна особа в 

нашій спільноті почувалася безпечно, комфортно та залучено. Щоб цього досягти, ми хочемо 

встановити в цьому кодексі поведінки ряд спільних правил поведінки, які відображають цінності та 

принципи SPORTEGRATION. Члени спільноти - це ті особи, які беруть участь у заході або події 

SPORTEGRATION. Цей кодекс поведінки пояснює, як ми бажаємо і очікуємо від усіх членів нашої 

спільноти, щоб вони поводилися, коли беруть участь у заходах або подіях SPORTEGRATION.  

 

Основні цінності SPORTEGRATION  

Ми очікуємо від усіх членів нашої спільноти, що вони: 

• будуть ставитися до інших з гідністю та повагою, незалежно від раси, статусу проживання, гендерної 

ідентичності чи вираження, релігії, кольору шкіри, національного або етнічного походження, мови, 

сімейного статусу, сексуальної орієнтації, віку, соціально-економічного статусу, обмежених 

можливостей, політичних переконань або будь-якої іншої ознаки ідентифікації; 

• будуть поважати всі права людини; 

• виявлятимуть повагу та чутливість до культур, звичаїв та (релігійних) переконань усіх людей; 

• будуть діяти чесно, справедливо та ввічливо щодо всіх; 

• будуть виявляти повагу, співчуття та толерантність до інших. 

 

Що є неприйнятною поведінкою? 

Як член спільноти SPORTEGRATION я НЕ буду: 

• висловлювати расистські, сексистські або інші дискримінаційні чи образливі коментарі; 

• поводитися расистським, сексистським або іншим дискримінаційним чином щодо інших осіб; 

• брати участь у будь-яких формах переслідування, залякування, принижуючої поведінки, фізичного, 

сексуального, емоційного чи словесного насильства, залякування або експлуатації, чи погрожувати 

комусь цим; 

• брати участь у неприйнятній сексуальній поведінці, включаючи сексуальні домагання будь-якого 

роду або недобровільний фізичний, словесний, візуальний або письмовий сексуальний контакт 

(наприклад, коментарі, дотики, повідомлення на онлайн-платформах)  

• писати образливі повідомлення на будь-якій онлайн-платформі; 

• брати участь у (спортивних або навчальних) заходах під впливом алкоголю або наркотиків. 
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________________ 
Усі заходи або події, організовані SPORTEGRATION, які проводяться від імені SPORTEGRATION, або де 

SPORTEGRATION є офіційним партнером. Це включає всі спортивні та навчальні курси, а також усі 

спеціальні заходи, майстер-класи, тренінги або подібні події. 

 

Що є прийнятною поведінкою? 

Як член спільноти SPORTEGRATION я БУДУ: 

• ставитися до всіх однаково; 

• дотримуватися швейцарського законодавства; 

a. Якщо закон суперечить Декларації прав людини ООН, перевагу має Декларація прав людини. 

• Якщо це можливо, я вживатиму відповідних заходів, щоб захистити інших від шкоди. Якщо це 

можливо, я протистоятиму дискримінації, расизму, переслідуванню, насильству, нехтуванню або 

експлуатації, якщо я спостерігаю таку поведінку. 

a. Якщо я не відчуваю себе комфортно або не в змозі вжити заходів, я звернуся до тренерів, 

викладачів або співробітників SPORTEGRATION. 

• Я спілкуватимуся відкрито та з повагою до інших, щоб створити простір, який цінує різноманітність і 

сприяє свідомості спільноти. Я також буду поважати право на приватність і межі інших. 

a. Це також стосується взаємодії з іншими людьми на онлайн-платформах, таких як WhatsApp. 

b. Це нормально — підтримувати контакт з іншими членами спільноти поза межами заходів 

SPORTEGRATION та будувати особисті стосунки. Ми лише просимо наших членів спільноти 

переконатися, що всі сторони згодні на цей контакт і почуваються комфортно. 

 

Неприйнятна поведінка в приватному житті щодо інших  

Загалом SPORTEGRATION не може і не буде вказувати своїм членам спільноти, як вони повинні 

поводитися поза межами заходів та подій SPORTEGRATION. Однак певні види поведінки грубо 

суперечать цінностям, за які виступає SPORTEGRATION. Ця поведінка також не приймається і не 

толерується під час приватного часу членів спільноти. 

Неприйнятна поведінка, така як переслідування, дискримінація, образливі висловлювання або 

комунікація, расизм або будь-яка форма зловживання у вільний час щодо інших не приймається і не 

толерується.  

 

Де я можу знайти допомогу і підтримку?  

Чи поводилася людина по відношенню до вас неприпустимо і порушила кодекс поведінки? Чи 

спостерігали ви ситуацію, в якій хтось поводився неприйнятно щодо іншої особи? SPORTEGRATION 

створив механізм скарг, щоб повідомляти про ситуації, в яких особи порушують кодекс поведінки або 

є підозра на його порушення. Скаргу можна подати трьома способами: 

• Заповнення форми скарги за цим посиланням: LINK 

• Написання електронного листа на цю електронну адресу: complaint@sportegration.ch  

https://forms.gle/PyvRowuNvZrhok6d6
mailto:complaint@sportegration.ch
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• Надсилання прямого повідомлення через WhatsApp: +41 77 254 70 37 

Наші двоє співробітників з розгляду скарг - єдині, хто має доступ до відповідей на форми скарг, 

електронної пошти та повідомлень у WhatsApp. Ми розглядаємо всі скарги конфіденційно. Якщо ви 

хочете подати анонімну скаргу, ви можете зробити це через форму скарги. 

Ми в SPORTEGRATION не терпимо поведінки, яка суперечить нашим цінностям та правилам, 

викладеним у цьому кодексі поведінки. Порушення кодексу поведінки сприймаються серйозно і 

розслідуються відповідно до політики розгляду скарг. Залежно від серйозності інциденту, це може 

призвести до дисциплінарних заходів, від попередження до виключення з тренувань. 

 

Де я можу знайти політику щодо розгляду скарг? 

Політика щодо розгляду скарг SPORTEGRATION доступна за наступним посиланням. Ми маємо 

конфіденційну робочу групу, яка ретельно розглядає кожну скаргу і відповідно до політики щодо 

розгляду скарг приймає рішення про подальші кроки. Конфіденційна робоча група вирішує, як діяти з 

кожною скаргою, ділиться результатами розслідування і приймає рішення щодо необхідних заходів. 

 

Згода з кодексом поведінки 

Беручи участь у заходах SPORTEGRATION, я погоджуюся з кодексом поведінки для учасників. Я розумію, 

що у разі порушення кодексу поведінки, я можу зіткнутися з наслідками, такими як виключення з 

заходів та подій SPORTEGRATION. 

 

https://sportegration.ch/en/about-us/safeguarding-measures/

